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TAG [ SUPPE % MENUHAUPTSPEISE 1 B MENUHAUPTSPEISE 2 [ DESSERT OBST GETRANK
. . . gebackenes Fischfilet mit Sauce Tartare und Reis . . N . . .
Mi| 7. Rindsuppe mit Vollkornnudeln (A, C, L) D » . C,D,G) D Vegetarisches Kartoffelgulasch mit Gebéack (A, C, G, L) D Erdbeerjoghurt (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Do]| 8. Rindsuppe T: \C/ogkol-)rn Frittaten D Cevapcici mit Zwiebelsenf und Mini Résti (A, C, G, M) D Apfelstrudel mit Vanillesauce (A, C, G) D Biskuitroulade (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. . . . - . Gemiiselasagne und Meniisalat mit Kiirbiskernen . .
Fr | 9. Huhnersuppe mit Sternchen (A, C, L) 9 *Qﬁ Hihnerschnitzel mit Reis und Preiselbeeren (A, C, G, L) E] A C G L) 9 Apfelkuchen (A, C, G) 9 diverse Sorten 9 Héllinger 0,21 g
Mo|12. Linsensuppe (A, G, L) O 4] Hiihn "China-Art" mit Basmatireis (A, C, L) O Indischer Gemiseeintopf mit Reis (A, C, G) O Kirschjoghurt (G) (3| diverse sorten |[J] Hellinger 02t |(J)
. . oo &P - Vollkornnudeln in Spinatcreme mit Schafkése und . i
Dt (13. Rindsuppe mit GrieBnockerl (A, C, L) D - Kalbsrahmgulasch mit Spatzlen (A, C, G, L) D Leinsamen (A, C, G, L) D Gugelhupf (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
- Gemiisesuppe mit Backerbsen Nudeln mit Thunfisch - Rahmsauce mit Pinienkernen . . . s
Mi | 14. (A C G L D g (A C.D,E G, H) D Kaiserschmarren mit Apfelmus (A, C, G) D Schokocreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. 99 Schinkenfleckerl Giberbacken und Meniisalat mit . . LA . -
Do|15. Klare Gemuseuppe (L) D Kilrbiskernen (A, C, G, L) D Pasta mit Tomaten - Zucchini - Olivensauce (A, C, G, L) D Schokokuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
&P Vollkorn - Spaghetti Bolognese dazu MenUsalat mit . . . - . . s
Fr |16. Erbsensuppe (A, G) D Sonnenblumenkernen (A, C, G, L) D Ebly - Zartweizenpfanne mit Zucchini (A, G, L) D Beerenjoghurt (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Mo| 19. Huhnersu&;\)e;:mGlt E)ackerbsen D Jagerschnitzel mit Vollkornnudeln (A, C, G) D Vegetarisches Linsengemiise mit Knodel (A, C, G) D Obstschnitte (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. ~%p| Faschierte Laibchen mit Kartoffelptiree und Rostzwiebel (A, . e . . . -
Di | 20. Tomatencremesuppe (A, G, L) D & E C.G LM D Krautfleckerl und Menisalat mit Kiirbiskernen (A, C) D Joghurt mit Honig (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
- Rindsuppe mit Leberknodel Tortellini mit Lachssauce dazu Mendisalat mit . . . . . i
Mi | 21. @ C G L) D » Sonnenblumenkernen (A, C, D, G, L) D Kartoffel - Brokkoliauflauf mit Dip und Mentsalat (A, C, G) D Schokopudding (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Do|22. Karfiolsuppe (A, L) D ‘Cﬁ Hihner - Reisfleisch mit Krautsalat (A, G, L) D Wok Gemiise mit Reis (F, L) D Kasekuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
klare Gemusesuppe mit GrieBnockerl Huhnerbrust in Knoblauchsauce mit Petersilienkartoffeln . Naturjoghurt mit Preiselbeeren . s
Fr |23. A CG L) D ﬁ ) D Mohnnudeln mit Apfelmus (A, C, G) D @) D diverse Sorten D Hollinger 0,21 D
. . <% | Rindergeschnetzeltes mit Wurzelgemiise und Spiralnudeln Spinatspatzle mit Késesauce und Mensalat mit Leinsamen . s
Mo| 26. Rindsuppe mit Buchstaben (A, C, G, L) D e AC G L D A C G, L) D Marmorkuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. . 62| Fleischballchen in Tomatensauce mit Vollkornnudeln . I « - . .
Di | 27. Maiscremesuppe (A, G, L) D o @ C G L) D vegetarisches Chili mit Bohnen und Gebéck (A, C, L) D Pfirsichkompott D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
- Hihnersuppe mit Vollkornnudeln . . . Kartoffelpuffer mit Dip und Mendsalat mit Kernél . s
Mi | 28. @ C G L) D tﬁ Hihnerschnitzel mit Kartoffelsalat (A, C, G, L) D und Sesam (A, C, G, N) D Erdbeerkuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Do|29. Rindsuppe mit Eierflocken (A, C, G, L) D » Seelachsfilet mit geddmpften Gemiise (A, G, L) D Kasespatzle und Meniisalat mit Pinienkernen (A, C, G) D Vanillepudding (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Fr (30. Klare Gemuseuppe (L) D tfj‘ Huihnerfilet vom Grill mit Reis und Krautersauce (A, G, L) D Topfenpalatschinken mit Fruchtkompott (A, C, G) D Bananencreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Y HUHNERFLEISCH RINDFLEISCH SCHWEINEFLEISCH * FISCH %¥ WILDFLEISCH
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